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Pflichtenheft fir SZPl1 & Schulzahnpflegefachlehrpersonen

1. Anstellung
Die Schulzahnpflegefachperson oder die SZPI wird von den Schulleitungen angestellt.
In fachlichen Belangen sind die dem Kantonszahnarzt unterstellt.

2. Aufgaben

Die Schulzahnpflegefachpersonen unterstitzen die Schulen in Fragen der oralen
Gesundheit. Sie fiihren im Kindergarten in der Primarstufe und in der Sekundarstufe | pro
Klasse und Schuljahr mindestens zwei stufengerechte Prophylaxen - Lektionen durch. Die
Lektionen umfassen insbesondere die Fluoridapplikation.

Lektionsinhalte nach Stufen

Im Rahmen der Zahngesundheitserziehung sind die Schulerinnen und Schuler stufengerecht
- analog Lehrmittel Mundgesund - (siehe unter Lektionenverzeichnis, Seite 121/122) - Gber
folgende Grundthemen (Erndhrung, Krankheitsentstehung, Anatomie, Mundhygiene) zu
unterrichten:

1. Zyklus

Ernahrung:

- Gesunde Zwischenmahlzeiten

- Umgang mit Zahnburste

- Elterninformation (erste bleibende Zahne)
1. & 2. Zyklus

Kariespravention:

- Aufbau und Funktion Zahne

- Kariesentstehung (Plaque/Zucker/Saure

- Zwischenmahlzeiten (Qualitative Bewertung)

2. Zyklus

Gingivitispraventation:

- Entstehung von Gingivitis

- Fruhzeitiges Erkennen der Symptome (Blutung)
- Plaque anfarben

3. Zyklus

- Aufrechterhalten des erworbenen Wissens

- Ernahrungsverhalten, Erosionen

- Problemzonen Zahnzwischenraum

- Vorbereitung auf Schulentlassung (Selbstverantwortung / jahrliche Zahnkontrolle)

1. Zyklus: Kindergarten bis 2. Klasse der Primarschule
2. Zyklus: 3. bis 6. Klasse der Primarschule
3. Zyklus: 7. bis 9. Klasse der Sekundarschule




