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  Rückblick ERFA 2017 

      

"Unser Image die Visitenkarte unserer 

Arbeit"; ein Jahr danach, was hat sich getan? 
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Rückblick ERFA-Treffen 2017 

> Referentinnen: 

> Caterina Costantini, Ebikon und Meggen 

> Margrit Baumann, Büron, Triengen, Winikon, 

Schlierbach 

> Claudia Stadelmann, Zell  
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Umsetzungs-Lektion 

 

Das Zahnputzfest am Nil 

 

> Umsetzungsidee von:  

 

> Christa Schöpfer 

Schulzahnpflegefachperson  

> HPZ Schüpfheim  
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Vogelschnabel falten  

> https://www.youtube.com/watch?v=YqHUlgj

CAa0  
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1. Falte das Papier in der Mitte 
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2.Falte es ein zweites Mal der Länge 

nach und falte es danach wieder  
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3.Falte die Ecken der offenen Seite 

bis zum Knick 
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Falte die ganze Seite entlang des 

Knicks nach oben 
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5. Drehe das Blatt um und falte auch 

auf dieser Seite beide Ecken bis 

zum Knick um 
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6. Falte auch diese Seite entlang 

des Knicks nach oben 
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7. Schneide die lange Seite etwas 

mit der Schere ein 
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8. Falte die beiden Ränder entlang 

des Einschnitts 
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9. Drehe das Blatt um und falte auch 

auf dieser Seite beide Ränder 
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10. Öffne den Schnabel 
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11. Nimm ihn zwischen zwei Finger 

und lass ihn "klappern" 
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12. Male dem Schnabel noch Augen 

auf, so wirkt er echter 
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Beim Zahnarzt  
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   Lehrplan Zyklus 1 

> Die Eltern  

> - werden über den obligatorischen 

zahnärztlichen Reihenuntersuch informiert.  

> Die Kinder  

> - bereiten sich auf den Zahnarztbesuch vor; 

sie erfahren und erleben, was dabei 

geschieht.  

> - erfahren wie sich drei Minuten für das 

Zähneputzen anfühlen. 
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Die Zahnputzuhr vom Nil  
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   Die Zahnputzuhr  
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  Der Zahnarztbesuch 
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Utensilien für Rollenspiel 
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     Lehrpläne Zyklus 2 

Vom Zahnreisser zum Zahnarzt: 

 

Früher       Heute 
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Der Besuch beim Zahnarzt 

Zyklus 2 (P3. & P4.)  
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> Unterrichtsthema: In der zahnärztlichen 

Praxis 

> Unterrichtsziele….  

> ….die Lernenden  

> vergleichen zwischen einst und jetzt 

> sich bewusst machen, wie sie ihre 

Zahnärztin/Zahnarzt erleben 

> berichten über ihre Erlebnisse in der 

zahnärztlichen Praxis 

 



Besuch beim Zahnarzt  

Zyklus 2 (P5. & P6.) 

> Unterrichtsthema: In der zahnärztlichen Praxis 

> Unterrichtsziele….  

> ….die Lernenden  

> vergleichen eine frühere mit einer heutigen 

Zahnbehandlung 

> begründen, warum sie als "informierter Patienten" 

weniger Angst vor der zahnärztlichen Behandlung 

haben 

> berichten über ihre Erlebnisse in der zahnärztlichen 

Praxis 

> kennen Massnahmen der Individualprophylaxe zum 

Schutz ihrer Zähne 
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   Beim Zahnarzt  

 

> Lehrplan für 1. Zyklus «Die Zahnputzuhr 

vom Nil» 

> Termin: Sommer 2018 

> Ort: Meyerstrasse 20, Luzern  

> Lehrpläne für 2. Zyklus 

> Termin: Februar 2019  

> Kursleitung: Lehrperson 

> Lehrplan 3. Zyklus 

> Termin: Februar 2019 
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   Projekt Mund  
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   Kurstag 5. Mai  
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   Wie weiter?  
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VLSZ Mitglieder und kantonale SZPI CHF 

380.00 komplett für das Set  

 

Nichtmitglieder CHF 430.00 komplett für 

das Set  

 

Ausserkantonale CHF 450.00 komplett für 

das Set  

 



 

 

Zusatzangebot Projekt Mund 

«Plaque-Karieszähne» 

 
Preisschild ist in Abklärung…..Informationen 

folgen! 
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  Was steht noch auf dem  

  Programm? 

 30. August 2018 14.00 – 17.00 Uhr 

Teil 1 Inputs einer Fachperson zum Thema 

Ernährung und Zahngesundheit bei Kindern 

und Jugendlichen; Esther Jost Honegger, 

Leiterin Aktionsprogramm Ernährung und 

Bewegung stellt sich vor und gibt Auskunft. 

Herbst/Winter 2018  

Teil 2 Musterlektionen zum Thema Ernährung. 
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   Programm 2018 

> 25. Oktober 2018 VLSZ 

Generalversammlung Restaurant Kreuz 

Rain 

> Termine noch offen für:  

> Alex Lechmann: Differenzierende und 

kooperative Lernformen, altersgemischtes 

Lernen 
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   Informationen zur 

   Schulzahnpflege 

> Informationen zur kantonalen und 

kommunalen Schulzahnpflege sind unter 

folgenden Links zu finden: 

> Dienststelle Gesundheit und Sport: 

> https://gesundheit.lu.ch/themen/zahnmedizin

/schulzahnpflege/downloads_links  

> Verband Luzerner Gemeinden (VLG): 

> http://www.vlg.ch/index.php?id=122  
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit! 

Gesundheits- und Sozialdepartement 

Dienststelle Gesundheit und Sport 

Meyerstrasse 20 

6002 Luzern  

 

gesundheit@lu.ch 

Telefon 041 228 60 90 


