KANTON
LUZERN

Gesundheits- und Sozialdepartement

dheit und Sport

1. Zyklus Unterrichtseinheit , Das Zahnputzfest am Nil*

Inhalt Lehrplan

- Jahreslehrplan fur vier Lektionen (1. Zyklus)

- Kinderblchlein «Das Zahnputzfest am Nil»

- Umsetzungsideen fir vier Lektionen

- Kopiervorlagen & Ideen fir das Unterrichtsmaterial

Jahresziele

Die Eltern

- kennen den Zusammenhang von Zucker in Getranken und Mahlzeiten bei der Entstehung
von Karies und wissen, was ein gesundes Znuni ist.

- kennen die Bedeutsamkeit des begleiteten Zahneputzens bei den Kindern.

Die Kinder

- kennen die systematische Zahnreinigung (missen aber von den Eltern beim Zéhneputzen
begleitet werden).

- erkennen, wie sich eine gute Zahnburste anfihlt und wie sie aussieht.

- wissen, wann die Zéahne geputzt werden mussen.

Mit hilfreichen Inputs und Umsetzungsideen fir den Unterricht. Der kleine Vogel und sein
Freund das Krokodil freuen sich jetzt schon darauf, viele Kinder fur ihre Mundgesundheit zu
motivieren.

Bestellung :l Lehrplan «Das Zahnputzfest am Nil»
(inkl. Kinderbuch und Unterlagen fur Umsetzung)

Name, Vorname: |

Adresse:
Kosten: CHF 35.00 (Rechnungsstellung erfolgt mit Lieferung)
Bestellung: Bitte direkt an die Geschaftsstelle VLSZ, Monica Rélli, E-Mail visz@vlg.ch

Bestatigung fir Bestellung:

Datum: | | Unterschrift:

Geschaftsstelle VLSZ eHirschmattstrasse 36 e Postfach 3065 e 6002 Luzern Luzern, 06. Oktober 2020
Telefon 041 368 58 10 e Fax 041 368 58 59 e visz@vlg.ch e www.vlg.ch
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