Kilavuz

Istenmeyen Gebelik?

Danismanhk hakkina sahipsiniz - licretsiz, tarafsiz ve gizli

Planlanmamis bir gebelik birgok soruya, karmasik duygularin ve korkularin ortaya ¢ikmasina
neden olabilir. Bu durumda hamileliginizi stirdirme ya da sonlandirma isteginizden bagimsiz
olarak, Federal Yasaya gore Ucretsiz danigsmanlik ve yardim hakkina sahipsiniz.

Bir karar vermek icin zamana ihtiyaciniz varsa veya kisisel durumunuz hakkinda bir baska agik
gbrisme arzu ediyorsaniz; size sosyal, psikolojik, finansal ve hukuki konularda yardim
saglayabilecek resmi hamilelik danisma merkezlerine basvurabilirsiniz.

Bdyle bir danigsmanlik size dogru karari vermenizde yardimci olabilir. Bu danisma merkezlerine
hamileliginizi sonlandirdiktan sonra da hamilelikten korunma konusundaki sorulariniz ya da
hamilelik karari igin bagvurabilirsiniz.

" LUZERN

Arzu ederseniz danigmanliga esiniz ya da bir yakininiz ile birlikte de gelebilirsiniz. Danigmanlik
Ucretsiz olup gorusmeler guvenilir ve meslek sirrina tabidir.
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Hamileliginizi sonlandirmaya karar verdiniz

Bu durumda, doktorunuz sizinle ayrintili bir gérisme gerceklestirdi ve sizi yasal hikiumler
cercevesinde hamileligin sonlandiriimasi durumunda meydana gelebilecek saglik riskleri hak-
kinda bilgilendirdi ve size imza karsiliginda i¢cinde danigma merkezlerinin adresleri bulunan bu
kilavuzu teslim etti.

Hamileligin devami, sona erdirilmesi veya ¢ocugun evlatlik verilmesi hakkindaki karari ilgili
kadin olarak bizzat sadece siz verebilirsiniz.

16 yasindan kiigiiksiiniiz ve hamileliginizi sonlandirmak istiyorsunuz

Bu durumda doktorunuz ile yapacaginiz ayrintili gérigsmeye ek olarak hamilelik danisma mer-
kezine bagvurmaniz gerekmektedir. Bu danigmanin yapilmasi zorunludur. Resit olmayan Kigi-
ler icin verilen bu danigmanliklar da ayni sekilde gizli, Ucretsiz ve meslek sirrina tabidir.

Cocugunuzu eviathk vermeyi digiiniiyorsunuz
Bir cocugu dogduktan sonra evlatlik vermek alinacak ¢ok zor bir karardir. Bilgi ve destek igin
Isvicre Evlat Edinme Uzmanlik Kurumu hizmetinizdedir.

Kanton Luzern Gebelik Danismanhk Kurumu

elbe — Fachstelle fir Lebensfragen, Schwangerschaft & Familienplanung
Hertensteinstrasse 28, 6004 Luzern

Telefon 041 210 10 87

info@elbeluzern.ch

www.elbeluzern.ch

Dienststelle
Gesundheit und Sport

gesundheit.lu.c/
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Gebelik ve gebeligin sonlandirmasi konusunda diger bilgileri Aile planlamasi ve gebelik
danismanhk merkezleri Isvigre c¢atl organizasyonunun internet sitesinden bulabilirsiniz:
www.sexuelle-gesundheit.ch

Diger Danmismanhk Kurumlan ve Destek olanaklari

Eger cocugunuzu dogurmaya karar verdiyseniz ve ekonomik olarak sikinti igindeyseniz, bagli
bulundugunuz belediyenin (Gemeinde) Sosyal Hizmet (Sozialdienst) Subesi’ne veya
asagidaki diger yardim burolarina basvurabilirsiniz.

Sozial-Beratungs-Zentren im Kanton Luzern (www.sobz.ch)
SoBZ Region Entlebuch, Wolhusen und Ruswil

Hauptstrasse 13, Postfach 165, 6170 Schipfheim

Telefon 041 485 72 00

info@sobz-entlebuch.ch

SoBZ Regionen Hochdorf und Sursee
Standort Hochdorf

Bankstrasse 3b, Postfach 694, 6281 Hochdorf
Telefon 041 914 31 31

hochdorf@sobz.ch

Standort Sursee

Haselmatte 2A, Postfach, 6210 Sursee
Telefon 041 925 18 25
sursee@sobz.ch

SoBZ Luzern

Obergrundstrasse 49, 6003 Luzern
Telefon 041 249 30 60
luzern@sobz.ch

SoBZ Regionen Willisau-Wiggertal
Kreuzstrasse 3B, Postfach, 6130 Willisau
Telefon 041 972 56 20

willisau@sobz.ch

Eviathik Edinme Konusunda Danmismanhik (Beratung bei Adoption)

isvigre Evlat Edinme Uzmanlik Kurumu Luzern Subesi (Schweizerische Fachstelle fiir Adop-
tion Zweigstelle Luzern)

Pilatusstrasse 18, 6003 Luzern

Telefon 044 360 80 90

www.adoption.ch
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Gesundheits- und Sozialdepartement
Dienststelle Gesundheit und Sport
Meyerstrasse 20

6003 Luzern

Tel. 041 228 60 90
gesundheit@lu.ch Dezember 2022
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