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An alle Hausarztinnen und Hausarzte

Luzern, 22. April 2020

Hometesting / Drive-in Testing

Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen

Der Kanton Luzern bietet den Grundversorgern die Méglichkeit, Verdachtsfalle auf COVID-19
mittels Hometesting und Drive-in testen zu lassen.

Die Anmeldungen flir die Testung steht ausschliesslich symptomatischen Patienten offen, wel-
che vorgangig durch ihren Hausarzt oder Hausarztin angemeldet wurden.

Die Testkriterien fir Hometesting und Drive-in sind dieselben. Die Dienststelle Gesundheit und
Sport (DIGE) prift alle Anmeldungen auf Einhaltung der vorgegebenen Testkriterien. Wenn ein
Patient fahren oder durch enge Angehorige im selben Haushalt gefahren werden kann, dann
ist das Drive-in zu bevorzugen. Das Drive-in Testing ist nur mit dem Auto moglich (keine Roller,
Fahrrader oder Fussganger), alle anderen Personen werden abgewiesen.

Es gilt die Regel: wer einen Test verordnet, der / die

Instruiert die Patienten Uber den Ablauf des Hometesting, bzw. des Drive-in.

Instruiert die Patienten Uber die Quarantane fur sich und die Angehdrigen im selben
Haushalt.

Informiert die Patienten Uber das Testresultat und hebt entweder die Quarantane auf
oder instruiert Uber die Weiterfihrung der Isolation fir die betroffene Person und Uber
die Quarantane der Angehérigen im selben Haushalt.

Nimmt regelmassig Kontakt auf mit der Person in Quarantane / Isolation.

Lost weitere Tests aus, falls ein Angehdériger im selben Haushalt symptomatisch wird
und die Testkriterien erfillt.

Organisiert die Verlegung in ein Spital im Falle einer Verschlechterung des Zustands.
Organisiert eine Versorgung der Personen in Quarantédne mit Mitteln des taglichen Be-
darfs oder mit Medikamenten via der zustandigen Gemeinde, welche entsprechende
Unterstutzungsangebote fuhrt. Damit soll verhindert werden, dass Personen das Haus
verlassen um Einkdufe zu tatigen.

Dokumentiert die einzelnen Schritte in der Krankengeschichte und stellt diese auf An-
frage der Dienststelle Gesundheit und Sport zur Verfugung.

Meldet der Dienststelle Gesundheit und Sport jeden Verdacht auf nicht-Einhaltung der
Quarantanebestimmungen oder wenn die Patienten unter der angegebenen Nummer
nicht (mehr) erreichbar sind.
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WICHTIGER HINWEIS:
Aktuell findet eine Testung aller symptomatischen Patienten statt. Die DIGE behalt sich das
Recht vor
a. Bei eingeschrankten Testkapazitadten die Beprobungskriterien unter Berlcksichti-
gung der personenbezogenen Kriterien' gemass BAG Empfehlung einzugrenzen
oder
b. im Sinne eines Ausbruchsmanagements in Alters- und Pflegeheimen oder sozialen
Institutionen die Falle zuzuordnen

Die DIGE pruft jede Anmeldung zum Hometesting oder Drive-in einzeln. Sollten die Voraus-
setzungen fiir einen Test nicht erfiillt sein oder sollten die aktuellen Kapazititen nicht
ausreichen, kann die DIGE die Durchfiihrung ablehnen. In dem Fall ist es dem behandeln-
den Arzt / Arztin freigestellt, selbst einen Test durchzufiihren oder anderweitig zu organisieren.

Wir méchten darauf hinweisen, dass das aktuelle Anmeldeformular vollstandig ausgefullt wer-
den muss, insbesondere mit dem Namen des antragstellenden Arztes und mit einer gultiger
HIN-Emailadresse und an dige@hin.ch zu senden ist. Die Ubermittlung der Testresultate er-
folgt direkt vom Labor an die angegebene HIN-Emailadresse des verordnenden Arztes.

Weiterhin weisen wir darauf hin, dass die Email dige@hin.ch ausschliesslich fiir Anmel-
dungen zum Home-Testing und Drive-in Test reserviert ist. Alle anderen Anfragen wer-
den nicht bearbeitet und direkt ohne Riickmeldung geldscht.

Die Ablaufprozesse werden je nach Situation laufend angepasst. Allfallige Erganzungen oder
Anpassungen werden wir lhnen mitteilen.

Wir danken lhnen fur Ihre wertvolle Unterstutzung!

Freundliche Grisse

Dr. med. Christos Pouskoulas
Leiter Gesundheitsversorgung / Stv. Kantonsarzt

" Als besonders gefahrdet gelten: Personen (> 65 Jahre, Bluthochdruck, Diabetes, Herz- Kreislauferkrankung, chronische Atemwegserkrankung, Immunsuppression,
Krebs). Eine genaue Definition der medizinischen Kriterien findet |hr unter https://www.admin.ch/opc/de/classified-compilation/20200744/index.html
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