
 

 
 
 
Bewegungsidee für zu Hause #8 
 
Tastmemory 
 
Materialien: 

- Viele verschiedene Gegenstände in doppelter Ausführung 
- Ein Plastik- oder Stoffsack oder eine Kartonkiste 

 
Vorbereitung: 
Suche in der ganzen Wohnung nach Gegenständen, die es doppelt gibt (Bsp. 
Farbstifte, Becher, Haargummis, Legos, Kaffeelöffel, Schrauben, …). 
Falls du eine grosse Kartonkiste hast, kannst du mit Hilfe eines Elternteils zwei 
Faustgrosse Löcher ausschneiden. 
 
Vorgehen: 
Lege alle Gegenstände in den Sack oder in die vorbereitete Kartonkiste. 
Schüttle die Gegenstände durch! Nun tauchst du eine- oder beide Hände in den Sack 
oder in die Kiste und versuchst, «blind» die passenden Paare zu finden. Damit du nicht 
schummeln kannst, bindest du dir ein Tuch um die Augen. 
 

 
 


