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- Den Alltag bewaltigen. erse ﬁ '
Die Belastungssituation der Angehorigen. e
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e Verdnderungen der Beziehungen und der eigenen Rollen.
e Bewdaltigung von psychischem Druck.
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Erfahrungsaustausch.
Kursleitung
Ursula Weibel, Pddagogin lic. phil., Kursleiterin,
autorisiert nach EduKation demenz®, \

Vorstandsmitglied Alzheimer Luzern.
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12. Oktober 2042@%13 4. Dezember 2022 (10 Einheiten]
jeweils mittwochs, 14.00 bis 16.00 Uhr

Kloster Sursee, Geuenseestrasse 2A, Sursee
(Bahnhof/Bushaltestelle/Parkpldatze in Gehdistanz)
Kursgebuhren fur 10 Sitzungen: CHF 100.--

Kursbuch und Kursmaterial: ca. Fr. 40.--

= 0
%Schﬂtmattstrasse 7, 6048 Horw Telefon 041 340 18 15 oder
E-Mail: ursulaweibel@sunrise.ch
Anmeldeschluss: 10. September 2022

Die Schulung fur Angehérige wird unterstitzt von:

KANTON
LUZERN

Gesundheits- und Sozialdepartement

Luzern
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